インターバル課題　④ニーズ整理票
事例タイトル：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　受講番号：　　　　　　　　　　　受講者氏名：
	インテーク（情報の収集・整理）
	Assessment（評価）
	Planning（支援計画策定）

	情報
（見たこと、聴いたこと、データなど）
	理解・解釈・仮説
（わかったこと、解釈・推測したこと）
	支援課題
（支援の必要なこと）
	対応・方針
（やろうと思うこと）

	●Subjective（主観的）な情報
＊本人、家族の意向






●Objective（客観的）な情報
＊専門家等の二次アセスメントも記載

	本人について
	生物的なこと
（疾患や障害、発達の遅れ・偏りなど）
	
	

	
	
	




	
	

	
	
	心理的・情緒的なこと、認知の特徴
（不安、希望、気分、感情統制など）
	
	

	
	
	





	
	

	
	
	社会性・対人関係の特徴
	
	

	
	
	




	
	

	
	環境について
	家族



	
	

	
	
	学校・職場


	
	

	
	
	友人・近隣など


	
	

	１００文字要約　＊ご本人を主語にして「僕は」「わたしは」から書き始める




